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今年の子育てセミナーの講師は、栃木県育ちで、人口
能研究者でもある「黒川 伊保子先生」に【しあわせ脳
に育てよう】というテーマで、子どもたちがしあわせ脳に育
つポイントなどを講演していただきました。

普段の生活習慣の影響で子どもたちの脳が良くもなるし、
悪くもなることや、子どもへの親の接し方ひとつで子どもた
ちの脳がしあわせ脳に育つこと、また黒川先生ご自身の子
育てのエピソードなどを赤裸々に語って頂いたことで、多く
の気づきと学びを得られた子育てセミナーとなりました。

黒川先生から教えて頂いたことを胸に刻み、子どもたち
をより良く成長させられる親になれるよう、親である私自身
も子供と一緒に成長しようと思いました。
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PROFILE
1959年、長野県生まれ、栃木県育ち。
1983年、奈良女子大学理学部物理学科卒。
ヒトと人工知能の対話研究の立場から、コミュニケーション・

サイエンスの新領域を拓いた感性研究の第一人者。
脳の気分を読み解くスペシャリスト（感性アナリスト）である。
コンピュータメーカーにてAI開発に携わり男女の感性の違い

やことばの発音が脳にもたらす効果に気づき、コミュニケーショ
ン・サイエンスの新領域を拓く。
2003年、㈱感性リサーチを設立、脳科学の知見をマーケティン
グに活かすコンサルタントとして現在に至る。
特に、男女脳論とネーミングの領域では異色の存在となり

大塚製薬のSoyJoyをはじめ多くの商品名に貢献。
人間関係のイライラやモヤモヤに〝目からウロコ〟の解決策

をもたらす著作も多く、『妻のトリセツ』をはじめとするトリセツ
シリーズは累計で100万部を超える人気。
現在は、NHKラジオ第一の生放送番組「ふんわり」

（8:30～11:50）の金曜メインパーソナリティーも務める。
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